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Guias de Ayuda para Menores con Dificultades en el Comportamiento y
aprendizaje

¢ Que son estas guias y para quien son?

Estas guias de ayuda son para padres y proveedores de cuido. También son de ayuda a los educadores,
defensores, y alguna otra persona interesada en las discapacidades de comportamiento y aprendizaje
sufridas por menores en la escuela. Estos menores tienen problemas siguiendo las reglas establecidas
en sus escuelas y controlando fuertes emociones experimentadas durante su asistencia en la escuela.
Consecuentemente, ellos tienen problemas aprendiendo lo que sus profesores ensefian.

En algunas situaciones, estos problemas son causados por problemas de salud mental, discapacidad,
trauma, o dificultades relacionadas con el lenguaje. Los menores de edad experimentando estas
dificultades pueden triunfar en la escuela si reciben la ayuda adecuada. Estas guias proveen informacion
acerca de como usted puede encontrar ayuda en las escuelas publicas y en su comunidad.

¢ Como puede usar estas guias?

Las guias pueden ser vistas como un solo documento o varios panfletos de informacion separados.
Usted puede leerlas juntas o por separado. Adicionalmente, usted puede usar la tabla de contenidos
para encontrar los temas en los que esta interesado.

Nosotros esperamos que usted pueda compartir la informacion en estas guias. Por favor compartay
mencione nuestro esfuerzo en crearlas en caso de que usted use el contenido para crear su propia guia
y compartir con otros. Nosotros queremos que mas personas sepan que pueden visitar a Georgia
Appleseed para mas informacion y ayuda.

¢ Puede usted ayudarnos a mejorar estas guias?

iPor supuesto! Esperamos que usted pueda ayudarnos a mejorar estas guias. Nosotros las escribimos
con la funcién de que sean faciles de leer y comprender. Cierta informacion fue excluida para asegurar
gue las guias sean cortas y simples.



Haganos saber si usted piensa que deberiamos agregar mas informacioén y si hay otras formas de
mejorar estas guias. Por favor, envie sus sugerencias a Michael Waller a mwaller@gaappleseed.org o
Caroline Durham a cdurham@gaappleseed.org.

¢ Quién creo estas guias?

El Centro de Appleseed de Georgia para Ley y Justicia, GaAppleseed.org, y su Consejo de Profesionales
Jévenes creo estas guias con la ayuda de nuestros abogados.

La misién de Georgia Appleseed es incrementar la justicia en Georgia a través de la reformacion de
leyes y normas y la participacion de la comunidad. Como parte de nuestro trabajo de mantener a
menores de edad en la escuela, nosotros promovemos el mejoramiento de el ambiente en la escuela 'y
los sistemas de cuido para menores con dificultades mentales, autismo, y otras situaciones de cuido
intensivo. Georgia Appleseed es la organizacion lider en la Coalicion para el Ambiente Educativo de
Georgia (Georgia Education Climate Coalition o “GECC” por sus siglas en ingles), una unién publica-
privada formada por instituciones estatales, grupos de defensoria/sin lucro, educadores, centros,
escuelas, y distritos que son lideres de mejoras del ambiente en escuelas dentro del estado.

Estas guias fueron creadas por los abogados de Georgia Appleseed que poseen una experiencia
combinada de 25 afios en leyes para el interés publico. Investigaciones sin costo y entrevistas con los
accionistas y expertos fueron hechas por las siguientes firmas de abogados los cuales apoyan cada una
de las guias:

Alston & Bird LLP
Polsinelli PC
Nelson Mullins LLP

Apoyo para estas guias también fue provisto por una asociacion colaboradora de naturaleza basada en
la Salud Conductual de la Escuela, entre el Programa de Salud Mental del Carter Center, Voces por los
Nifios de Georgia, y Georgia Appleseed. La lista completa de seguidores de esta colaboracion puede ser
encontrada en http://bit.ly/SBBHsupporters. Estamos agradecidos por el apoyo de parte de The Rich
Foundation, Inc. Y lvy & Roses Community Fund, Inc., los cuales hicieron estas guias posibles.
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DIFICULTADES EN EL COMPORTAMIENTO Y
APRENDIZAJE EN LA ESCUELA

Los nifios triunfan en la escuela cuando ellos se sienten lo suficiente bien fisica y mentalmente para
aprender.

Si su hijo(a) tiene problemas en la escuela, pueda ser posible que tenga dificultad con el aprendizaje y
comportamiento. Algunos menores tienen problemas de salud mental los cuales causan que se
comporten mal o que encuentren dificil el aprender. Otros nifios pueda que tengan discapacidades o
impedimentos fisicos.

Pueda que su hijo(a) necesite apoyo especial para el comportamiento o el aprendizaje. Su escuelay
comunidad le pueden ayudar.

Esta seccion provee informacion acerca de los siguientes comportamientos y discapacidad de
aprendizaje:

e Salud mental

e Trauma

e Impedimentos fisicos

e Discapacidades de aprendizaje
e Impedimento del lenguaje
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DESAFIOS DE SALUD MENTAL

Dificultad al aprender o mal comportamiento pueda ser una sefial de problemas de salud mental. Todo
nifio puede llegar a sufrir de problemas mentales.

Si usted piensa que su hijo(a) tiene dificultades de salud mental, su escuela y comunidad le pueden
ayudar.

¢Cuales dificultades mentales pueden afectar a mi hijo(a)?

Hay varios tipos de dificultades de salud mental que pueden a afectar a menores en la escuela. Algunas
de estas dificultades han sido listadas a continuacion.

e laansiedad puede causar que su nifio este nervioso o irritable.

e La depresidon pueda causar que su hijo(a) se sienta deprimido y pierda interés en ser una
persona activa o en pasar tiempo con la familia y amigos.

e Déficit de atencidn/trastorno de hiperactividad pueda hacer dificil para un nifio el poner
atencion o sentarse tranquilo. Esta dificultad es también conocida como ADHD o ADD.

e Eltrastorno por estrés postraumatico pueda causar que su hijo(a) se sienta deprimido, ansioso,
irritable, o asustado. Si su hijo(a) ha experimentado estrés causado por una muerte o violencia,
pueda que desarrolle este trastorno. Esta dificultad es también conocida como PTSD.

¢ Qué debo hacer si pienso que mi hijo(a) sufre de dificultades de salud mental?

Pida ayuda a su escuela. Usted puede pedirle a la escuela que haga una evaluacién y usted puede
pedirle a la escuela por una valoracién para determinar si es necesaria una educacion especial.

Pregunte a sus amigos, familiares, y la comunidad por recomendaciones de algun profesional con
experiencia en trato de la salud mental el cual le pueda ayudar.

Llame a la linea de crisis de Georgia al (800) 715-4225 o a un proveedor de trato a la salud mental el
cual le pueda ayudar.
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TRAUMA

Eventos tristes, violentos o aterradores pueden causar efectos de largo plazo en el comportamiento de
un menor. Estos efectos son llamados trauma. Accidentes, abuso, negligencia, intimidacion, y otros
eventos inquietantes pueden causar trauma. Los menores de edad que sufren de trauma pueden
experimentar dificultades en el aprendizaje y en seguir las reglas establecidas por la escuela. Estos
menores también pueden desarrollar complicaciones en su salud mental serias si no reciben ayuda.

¢ Qué puede hacer la escuela?

Si usted cree que su hijo(a) sufre de trauma, usted debe notificarle al profesor o consejero de su
confianza.

La escuela puede proveer cuidados especiales a menores sufriendo de trauma. Este cuidado especial es
llamado cuido informado del trauma (Trauma-Informed Care). Los educadores necesitan tener un
entrenamiento especial para poder brindar un cuidado informado del trauma. Los educadores
entrenados ayudan a nifios a sentirse seguros fisica, mental y emocionalmente en la escuela.

Pida a su escuela que entrene a los profesores de su hijo(a) en el cuido especial informado del trauma.
Las escuelas pueden recibir entrenamiento gratis de parte del Departamento de Educacién de Georgia.
Usted puede pedir a la escuela que establezca un entrenamiento a través de la Agencia Regional de
Servicios para la Educacion en su localidad.

¢ Doénde puedo encontrar apoyo para lidiar con trauma ademas de la escuela?

Pregunte a sus amigos, familia y comunidad que le recomiende profesionales con experiencia en
tratamiento para la salud mental el cual le pueda ayudar. Llame a la linea directa de crisis de Georgia al
(800) 715-4225 o llame a su proveedor para asistencia.
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DISCAPACIDADES FISICAS Y MENTALES

A veces los nifios tienen dificultades fisicas y mentales llamadas discapacidades. Los estudiantes con
discapacidades pueden tener problemas al aprender y seguir reglas. Toda escuela debe proveer ayuda
especializada gratis a estudiantes con discapacidades.

¢Cuadles son las discapacidades para las cuales las escuelas deben de proveer
ayuda?

Trastorno de espectro autista
Disturbios emocionales
Impedimento del habla y lenguaje
Impedimento visual, incluyendo ceguera
Sordera

Impedimento de la audicion
Sordo-ceguera

8. Impedimento ortopédico

9. Discapacidad intelectual

10. Herida traumatica del cerebro

11. Otros impedimentos de la salud

No Uk wN e

Las escuelas también brindan ayuda especial para ciertas discapacidades no incluidas en esta lista.

Algunas discapacidades son Ilamadas trastornos del aprendizaje. Nuestra guia acerca de trastornos
del aprendizaje tiene mas informacidn.

¢, Qué puede hacer la escuela?

Las escuelas tienen programas, clases y profesores especialistas, tecnologia, y otras herramientas
para ayudarle a su hijo(a). La escuela debe escoger las herramientas de aprendizaje adecuadas para
ayudarle a su nifio(a).

Nuestras guias acerca de Equipos de Apoyo a Estudiantes, Seccién 504 para Menores con
Discapacidades, y Educacion Especial y el Programa de Educacién Individual (IEP por sus siglas en
ingles) para Menores con Discapacidades de Aprendizaje para mas informacion.
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TRASTORNOS DEL APRENDIZAJE

Algunas discapacidades son llamadas trastornos de aprendizaje. Cualquier discapacidad puede causar
dificultades aprendiendo y comportandose, pero los trastornos de aprendizaje siempre hacen el
aprender en la escuela mucho mas dificil.

Las escuelas deben brindar apoyo a menores con trastornos de aprendizaje. Nuestras guias acerca de
Equipos de Apoyo para Estudiantes, Seccion de Planes 504, y Educacion Especial y Programas de
Educacion Individual brindan mas informacién.

¢ Cuales son los tipos de trastornos del aprendizaje?
Dislexia

Los menores con dislexia tienen problemas relacionando sonidos con palabras escritas. Estos nifios
pueden tener problemas con la comprension de lectura, la ortografia y escritura. A veces, los nifios con
dislexia no pueden responder preguntas acerca de algo que leyeron a pesar de que ellos pueden
responder preguntas acerca de algo que se les ha leido.

Disgrafia

Los menores con disgrafia tienen problemas con la escritura, mecanografia y ortografia. Incluso, pueda
que tengan una caligrafia muy desarreglada. Ellos pueden tener dificultades sosteniendo y controlando
un lapiz. La disgrafia es también llamada Deterioro en la Expresion Escrita.

Discalculia
Los nifios que sufren de este trastorno tienen problemas aprendiendo la matematica. Ellos pueda que

tengan problemas entendiendo conceptos como “grande” o “pequefio” y que el numero 5 significa lo
mismo que la palabra cinco.
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TRASTORNOS DEL APRENDIZAJE

Trastorno del Procesamiento Auditivo

Los menores con trastornos del procesamiento auditivo pueda que tengan problemas entendiendo el
habla. Pueda que tengan problemas ignorando los sonidos en el alrededor y recordando cosas que han
escuchado. Pueda que tengan problemas siguiendo instrucciones. Usualmente, ellos necesitan que se
les repita lo que anteriormente se les dijo. Estos nifios tienen estos problemas a pesar de que su
audicidn esta bien.

Trastorno de aprendizaje no verbal

Los menores con trastornos de aprendizaje no verbales tienen problemas entendiendo el lenguaje
verbal, expresiones faciales y el tono en la voz. Ellos frecuentemente tienen problemas hacienda
amigos.
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IMPEDIMENTOS DEL IDIOMA

Los problemas con el habla y el lenguaje son comunes y pueden causar desafios de aprendizaje y de
comportamiento. Tener problemas con el lenguaje o el habla hace que el aprendizaje sea mas dificil. Los
problemas del lenguaje y del habla también pueden hacer que los nifios actuen. Los desafios del hablay
el lenguaje se denominan impedimentos del lenguaje. Las escuelas deben dar ayuda gratuita a los nifios
con deficiencias del lenguaje.

¢ Coémo sé si mi hijo tiene un impedimento del lenguaje?

Las deficiencias del lenguaje pueden ser dificiles de reconocer. Los nifios que tienen dificultades del
lenguaje pueden sentirse avergonzados. Puede que no quieran que la gente lo sepa. Los nifios pueden
actuar o romper las reglas de la escuela para ocultar que estan teniendo problemas.

Los nifios con deficiencias del lenguaje pueden:
etiene mas problemas para entender el habla o la escritura que otros nifios.

etiene dificultad para poner pensamientos en palabras. Tal vez puedan dibujar o describir algo
pero no se les ocurra la palabra.

*no entender el sarcasmo, las bromas o las figuras del habla. Pueden entender sélo cuando las
instrucciones son muy claras y directas.

*no leer bien el lenguaje corporal.

¢ Qué debo hacer si creo que mi hijo esta teniendo problemas con un impedimento del
lenguaje?

Si usted cree que su hijo puede tener una discapacidad del lenguaje, debe buscar ayuda.
eHable con los maestros de su hijo acerca de sus preocupaciones.

ePidale a su escuela que haga la prueba de desartalbe o evalle a su hijoy proporcione los servicios
que su hijo necesita.

¢ Qué puede hacer la escuela?

Las escuelas publicas pueden ayudar. La escuela puede examinar a su hijo para detectar una
discapacidad del lenguaje. Pidale a la escuela que haga que un patdlogo del lenguaje del habla le haga
una prueba a su hijo. La escuela debe trabajar junto con usted para decidir sobre un plan para ayudar a
su hijo.
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DISCIPLINA ESCOLAR

Los nifios a veces actlan o rompen las reglas de la escuela. Las escuelas deben tratar de corregir el
comportamiento de un estudiante proporcionando los apoyos que un nifio necesita para tener éxito.
Castigar a un niflo no puede cambiar el comportamiento del nifio.

Esta seccion proporciona informacion sobre:

e Reglas Escolares, Disciplinay Comportamiento
e Expulsion, suspension fuera de la escuela o OSS
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REGLAS ESCOLARES, DISCIPLINA, Y
COMPORTAMIENTO

Los lideres de la escuela establecen reglas para apoyar el aprendizaje y para mantener la seguridad de
los nifios. Puede encontrar estas reglas en el Code of Conduct (Codigo de Conducto) o Student
Handbook (Manual del Estudiante) de la escuela. Estas reglas a veces son llamadas expectativas.

Las escuelas esperan que los estudiantes sean respetuosos, que se mantengan en ciertos lugares, y
hagan sus trabajos escolares. Las escuelas tienen reglas en contra de peleas, vulgaridades, amenazas,
acoso escolar, armas, y drogas.

A veces, los nifios se meten en problemas por comportamientos que suceden lejos de la escuela.
¢Porque rompen las reglas los nifios?

Los estudiantes rompen las reglas por muchas razones. Algunos nifios se comportan mal o rompen las
reglas cuando:

e Han vivido por trauma

e Tienen discapacidades de aprendizaje

e Tienen desafios de salud mental o emocionales

e Tienen discapacidades de aprendizaje

e Tienen impedimentos de comunicacion o lenguaje
e Tienen otros impedimentos de salud

Por favor consulte nuestros otros recursos para mas informacion sobre Discapacidades de Aprendizaje,
Discapacidades fisicas y mentales, Trauma, Problemas de Salud Mental, e impedimentos de Lenguaje.

¢, Como evitan las escuelas los problemas de disciplina?

Las escuelas deben instruir las expectativas y recompensar el comportamiento positivo. Las escuelas
deben entrenar a su personal a ayudar a los nifios que se sientan seguros y apoyados. Las escuelas que
ofrecen los servicios correctos para estudiantes con discapacidades y otros desafios tendran menos
problemas de disciplina. Las escuelas también deben mantener sus edificios limpios, bien mantenidos y
seguros.

Las escuelas donde los estudiantes se sienten seguros y apoyados tienen un Clima Escolar positivo. Hay
mas informacion en nuestra guia sobre el clima escolar.
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¢ Qué hacen las escuelas cuando los nifios rompen las reglas?

Las escuelas muchas veces castigan a los nifios que rompen las reglas. Las escuelas pueden quitar
ciertos privilegios de los estudiantes. Pueden requerir que los nifios hagan trabajos escolares
adicionales, vayan a la detencidn, o que vayan a aulas separadas para suspension dentro de la escuela.
Suspensién dentro de la escuela se llama ISS (In-School Suspensién).

A veces, los nifios dificultan que los otros estudiantes aprendan. A veces, los nifios también pueden
causar peligro cuando pelean o traen armas o drogas a la escuela. En estos casos, la escuela puede
expulsar al nifio de la escuela. La escuela llama a este castigo expulsién, OSS, o Suspensién Fuera de la
Escuela (Out-Of-School Suspension). Puede descubrir mds en nuestra guia sobre la Expulsion,
Suspension Fuera de la Escuela, o OSS.

Los castigos deben ser explicados en el cédigo de conducta de la escuela o en el manual del estudiante.
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EXPULSION, SUSPENSION FUERA DE LA ESCUELA, O
OSS (OUT OF SCHOOL SUSPENSION)

Una escuela puede sacar a un nifio de la escuela por romper ciertas reglas, interrumpir en clase, o por
causar peligro. La escuela llamaria a esta clase de castigo expulsion, o suspension fuera de la escuela, o
OSS (Out of School Suspension).

Estos castigos deben ser explicados en el cddigo de conducto de la escuela o en el manual del
estudiante.

¢ Qué debo hacer si la escuela quiere sacar a mi hijo de la escuela?

La escuela debe tener una reunidn especial cuando ve necesario de sacar a un nifio de la escuela por
mas de diez dias. Esta reunion se llama un Tribunal. El tribunal decidira si su hijo rompié la regla y cual
serd su castigo.

Usted puede abogar y defender a su hijo en el tribunal. Usted puede invitar testigos o cuestionar a los
testigos de la escuela.

Debe consultar con un abogado si su escuela le informa que va a tener un tribunal para su hijo. Para
ayuda legal gratuita, llame a Atlanta Legal Aid Society (Sociedad de Asistencia Legal de Atlanta) al (404)
524-5811 o Georgia Legal Services Program (Programa de Servicios Legales de Georgia) al (888) 408-
1004.

¢ Qué pasa si mi hijo esta en educacién especial?

Si un nifio tiene un IEP (Programa de Educacion Individualizado) o esta en educacion especial, la
escuela no puede sacar a ese nifio de la escuela por mas de diez dias seguidos sin una reunion llamada
Reunidén de Manifestacion (Manifestacién Meeting). Una reunion de manifestacion también puede ser
requerida si un nifio es suspendido repetidamente. En esta reuniodn, la escuela decidird si la
discapacidad ocasiono el comportamiento. Si la discapacidad ocasioné el comportamiento, la escuela
generalmente no puede suspender o expulsar.

Usted puede abogar y defender a su hijo en |la reunién de manifestacién. Debe consultar con un
abogado si su escuela le informa que van a tener una reunion de manifestacion.
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éQué pasa si mi hijo es preescolar hasta 3er grado?

La escuela debe dar a estos nifios ayuda y apoyo adicional antes de que la escuela pueda expulsar o
suspenderlos por mas de cinco dias en total cada afio. Esta ayuda y apoyo adicional se llama un sistema
de apoyo de varios niveles (Multi-Tiered System of Supports, MTSS). Obtenga mas informacion sobre
MTSS en nuestra guia sobre Systema de Apoyo de Varios Niveles y Respuestas a la Intervencion (Multi-
Tiered System of Supports and Responses to Intervention).

La escuela debe dar protecciones adicionales para los nifios que estan en preescolar hasta el 3er grado
y a los que tienen IEP (Programa de Educacidn Individualizado) o plan bajo la Seccién 504. La escuela
debe dar a estos nifios MTSS (sistema de apoyo de varios niveles) y un IEP (Programa de Educacion
Individualizado) nuevo o reunidn bajo Seccién 504. Obtenga mas informacidn en nuestras guias sobre
Planes para Nifios con Discapacidades bajo Seccidon 504 y Educaciéon Especial y IEPs para Nifios con
Discapacidades de Aprendizaje.
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APOYO ESCOLAR PARA EL COMPORTAMIENTO Y
EL APRENDIZAJE DESAFIOS

Las escuelas brindan apoyo adicional a los nifios que tienen dificultades de comportamiento y
aprendizaje. Las leyes estatales y federales requieren que las escuelas proporcionen algunos de estos
apoyos. Algunas escuelas eligen proporcionar mas apoyo del que la ley requiere.

En esta seccidn se proporciona informacion sobre los siguientes soportes

e Equipos de Apoyo Estudiantil

e Planes de Intervencion del Comportamiento y Evaluaciones Funcionales del Comportamiento
e Seccion 504 Planes para Nifios con Discapacidades

e FEducacion Especial e IEP para Nifios con Discapacidades de Aprendizaje

e Apoyos de salud conductual en las escuelas

e Sistemas de apoyo de varios niveles
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EQUIPO DE AYUDA ESTUDIANTIL

Las escuelas pueden crear un equipo para ayudarle al estudiante que tiene dificultades en el
aprendizaje y comportamiento en la escuela. Este equipo es llamado es llamado Equipo de Ayuda
Estudiantil.

¢ Qué puede hacer el equipo de ayuda estudiantil por mi hijo(a)?

El equipo de apoyo estudiantil le ayudara a

e Aprender por qué su hijo(a) tiene dificultades para aprender y comportarse. El equipo le

impartird a su menor una evaluacién educacional para aprender acerca de las dificultades de su
hijo(a).

e Crear un plan para ayudarle a su hijo(a) a triunfar. El plan incluiria tutorias, consejeria, y otras
actividades.

e Revisar si su hijo(a) en conjunto con el equipo estan haciendo lo que el plan indica. Ellos
también revisaran para asegurarse de que el plan esta funcionando. El equipo puede cambiar el
plan.

¢, Coémo puedo obtener un equipo de apoyo estudiantil para mi hijo(a)?

Preguntele a su escuela por un equipo de apoyo estudiantil. Establezca la razén del porqué usted
necesita uno. Pregunte en personay escriba a la escuela una carta o un correo electrénico. Escriba la
fecha en la carta o correo electrénico. Guarde una copia de su carta o correo electrénico.

Usted puede preguntarle a el director, maestro asignado a la clase, maestro de educacién especial,
consejero, psicélogo de la escuela, o al trabajador social. Estos empleados de las escuelas pueden ser
parte del equipo de apoyo estudiantil para su hijo. Aseglrese de guardar copias de todo documento
relacionado al equipo de apoyo estudiantil.
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PLANES DE INTERVENCION DEL
COMPORTAMIENTO Y EVALUACIONES DEL
COMPORTAMIENTO FUNCIONAL

Las escuelas crean planes para ayudar a los estudiantes con serios desafios de conducta. Estos planes
se denominan Planes de Intervencion del Comportamiento.

¢, Como consigo a mi hijo un Plan de Intervenciéon del Comportamiento?

Pida a la escuela una Evaluacion del Comportamiento Funcional. Esta evaluacidn analiza por qué un
nifio actua y rompe las reglas de la escuela. Digale a la escuela que desea que la evaluacion sea
realizada por un profesional capacitado para hacer esta evaluacion. Esto podria ser un especialista en
comportamiento o un analista de comportamiento certificado por la Junta. Indique la razén por la que
esta haciendo la solicitud. Pregunte en personay escriba a la escuela una carta o correo electrénico.
Ponga la fecha en la carta o correo electrénico. Guarde una copia de su carta o correo electrénico.

La escuela debe crear un plan de intervencion conductual después de la evaluacién. El plan enumerara
las maneras en que la escuela puede apoyar los cambios en el comportamiento de su hijo. Es
importante que todos los maestros de un nifio entiendan y sigan el plan de intervencién del
comportamiento.

éTengo que esperar hasta que mi hijo sea suspendido para pedir un Plan de
Intervencion del Comportamiento?

No. Si su hijo se esta metiendo en problemas con frecuencia, digale a la escuela que desea una
evaluacién funcional del comportamiento y un plan de intervencién del comportamiento.

¢Mi hijo tiene que estar en educacién especial para obtener un plan de intervencién
conductual?

No. Su hijo no tiene que estar en educacién especial para obtener un plan de intervencién conductual.
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PLANES DE SECCION 504 PARA MENORES CON
DISCAPACIDADES

Los problemas de salud, discapacidades, y otros problemas pueden causar que sea dificil para menores
el aprender o seguir las reglas en la escuela. La escuela puede crear un plan para nifios que necesitan
ayuda adicional a causa de una discapacidad. Estos planes son llamados Planes de Seccidn 504. El plan
puede indicar que su hijo(a) puede recibir tiempo adicional para tomar exdmenes, recibir equipo
especializado para ayudarle a ver o escuchar, o recibir otros tipos de ayuda.

¢ Como puedo recibir un plan de seccién 504 para mi hijo(a)?

Preglntele a la escuela por un plan de seccion 504 si usted cree que su hijo tiene una discapacidad.
Establezca la razon del porque usted esta pidiéndolo. Pregunte en persona y escriba a la escuela una
carta o un correo electronico. Escriba la fecha en la carta o correo electrénico. Guarde una copia de su
carta o correo electrénico.

La escuela debe hacerle una evaluacién educacional a su hijo si este tiene una discapacidad. La escuela
hablard con usted y su hijo(a) para obtener mas informacién acerca del porque su hijo(a) tiene
problemas aprendiendo o comportandose.

Después de la evaluacién educacional, la escuela debe crear y seguir un plan de seccion 504 si su
hijo(a) tiene una discapacidad. Las escuelas brindan un plan diferente llamado IEP para estudiantes con
ciertas Discapacidades del Aprendizaje. Su hijo(a) no necesita tener una discapacidad de aprendizaje
para recibir un plan de seccion 504.

Nuestra guia acerca de Educacién Especial y IEPs para Menores con Discapacidades del Aprendizaje
provee mas informacion acerca de |EPs.

¢ Qué pasa si la escuela indica que mi hijo(a) no necesita un plan de seccién 504 o
un IEP?

Discuta su situacion con un abogado enfocado en educacion para recibir un consejo. Los padres y
proveedores de cuido con ingresos econdmicos bajos pueden preguntar por ayuda legal gratis a
Atlanta Legal Aid Society (“Sociedad De Ayuda Legal de Atlanta”) al (404-524-5811) o a Georgia Legal
Services Program )”Programa de Servicios Legales de Georgia”) al (800-498-9469).
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EDUCACION ESPECIAL Y LOS IEPS PARA NINOS CON
DISCAPACIDADES

Los nifios pueden tener problemas de salud, discapacidades y otros problemas que dificultan aprender
0 seguir las reglas en la escuela. Llamamos a estos problemas Discapacidades de Aprendizaje. Algunos
nifios con discapacidades de aprendizaje pueden necesitar ayuda adicional o tiempo con maestros
especialmente capacitados.

Una escuela debe crear un plan para ayudar a un nifio con una discapacidad de aprendizaje. Este plan
se denomina IEP o Plan de Educacion Individualizado. EI [EP es un plan para Los Servicios de Educacion
Especial que ayudara al nifilo a aprender mejor en la escuela.

¢, Qué hace un IEP?

EI IEP da a los empleados de la escuela instrucciones sobre cdmo deben ayudar a su hijo. Un IEP podria
incluir tiempo adicional para tomar examenes, equipo especial para ayudar a ver u oir, u otros tipos de
ayuda.

La escuela debe ensefiarle a su hijo en el entorno menos restrictivo. Esto significa que la escuela debe
ensefiarle a su hijo con otros nifios tanto como sea posible. En la mayoria de los casos, la escuela debe
colocar a su hijo en un salon de clases con nifios que estan recibiendo servicios de educacion especial y
nifos que no estan recibiendo servicios de educacion especial.

¢, Como obtengo los servicios de educacion especial para mi hijo?

Pida a la escuela que proporcionar servicios de educacion especial. Indique la razén por la que esta
haciendo la solicitud. Pregunte en persona y escriba a la escuela una carta o correo electrénico. Ponga
la fecha en la carta o correo electrénico. Guarde una copia de su carta o correo electrénico.

La escuela debe hacer una evaluacion educativa gratuita. La escuela hace esta evaluacion para saber si
su hijo tiene una discapacidad de aprendizaje. La escuela hablara con usted y su hijo para saber por
qué su hijo estd teniendo problemas para aprender.

La escuela debe crear un equipo del IEP para nifios con discapacidades de aprendizaje. El equipo del
IEP tiene maestros, padres, un administrador de la escuela y otros. El equipo debe crear un plan
especial para su hijo. El plan se llama IEP. Su hijo debe estar en el equipo del IEP cuando usted sienta
que el nifio es lo suficientemente maduro. La escuela debe seguir el IEP hasta que el equipo del IEP lo
cambie.
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EDUCACION ESPECIAL Y LOS IEPS PARA NINOS CON DISCAPACIDADES

¢ Qué pasa si la escuela dice que mi hijo no necesita Servicios de Educacion Especial
oun IEP?

e Pidaalaescuela un plan de la Seccion 504 y un equipo de apoyo estudiantil. Obtenga mas
informacidn en nuestras guias para los Planes de la Seccion 504 para Nifios con Discapacidades y
equipos de Apoyo Estudiantil.

e Hable con un abogado de educacidén para recibir consejos. Los padres y cuidadores que viven en

bajos ingresos pueden encontrar ayuda legal gratuita en Atlanta Legal Aid Society (404-524-
5811) o Georgia Legal Services Program (800-498-9469).
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APOYOS DE SALUD CONDUCTUAL EN LAS
ESCUELAS

Todos los nifios pueden tener emociones fuertes con las que tienen dificultades para lidiar. Estos
sentimientos pueden ser causados por el entorno escolar, los desafios de aprendizaje o de salud
mental, o algo que estd pasando en casa.

Estos sentimientos pueden hacer que los nifios actlen y tengan problemas para seguir las reglas de la
escuela.

Algunas escuelas ofrecen Servicios de Salud Conductual para ayudar a estos nifios y sus familias. Todas
las escuelas publicas proporcionan servicios a nifios en Educacién Especial con IEP.

¢ Qué tipo de servicios estan disponibles en la escuela?

e Los estudiantes pueden hablar con un consejero solo o en grupo.

e Los consejeros pueden hablar con los padres y cuidadores y darles herramientas y habilidades
adicionales para mantenerse a si mismos y al nifio.

e Los consejeros pueden usar salas de arte o salas de juegos para ayudar al estudiante.

¢ Estos servicios cuestan dinero?
Algunos servicios pueden ser gratuitos y otros pueden costar dinero.

Usted puede pedir a la escuela una evaluacidn gratuita, cuando sea necesario, para ayudar a entender
lo que esta pasando con su hijo.

Hablar con consejeros puede costar un honorario. La ayuda del gobierno como Medicaid o PeachCare
puede pagarle al consejero. Consulte nuestra seccidon sobre el pago del cuidado de su hijo para obtener
mas informacién.
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SISTEMA DE APOYO DE VARIOS NIVELES

Cuando un nifio tiene problemas para aprender, el nifio podria tener desafios fisicos o médicos que
dificultan el aprendizaje en la escuela. El nifio también podria tener dificultades de conducta que
podrian dificultar el aprendizaje.

Su escuela puede ayudar. La escuela tiene muchas herramientas diferentes para apoyar a su hijo. Las
escuelas pueden llamar a estas herramientas su Sistema de Apoyos multinescanidos o MTSS.

¢ Cuales son las herramientas MTSS?

Las herramientas que las escuelas pueden usar dependen de las necesidades de su hijo. Pueden incluir
tutoria, equipo especial, clases mas pequefias e incluso la configuracién de medidas para que el
personal de la escuela evite comportamientos negativos. Las escuelas también tienen otras
herramientas.

La escuela coloca sus herramientas en tres niveles o "niveles" en el sistema de apoyos de varios niveles
de la escuela. Algunos nifios sélo necesitan herramientas del nivel uno. Otros nifios podrian necesitar
herramientas de nivel dos o nivel tres.

Herramientas de Nivel Uno

Las herramientas de nivel uno son para todos los nifios. Los maestros y el personal de la escuela
ensefian a los nifios las reglas y el comportamiento escolar que la escuela desea. Un maestro puede
prestar atencién especial al alumno, pero no crear un plan especial para el estudiante ni trasladar al
alumno a un salén de clases especial.

Herramientas de Nivel Dos

Las herramientas de nivel dos son para nifios que necesitan ayuda especial. Los padres y cuidadores
pueden pedir a la escuela examenes llamados "cribados" para averiguar si un nifio tiene problemas
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SISTEMA DE APOYO DE VARIOS NIVELES

fisicos como problemas para ver, hablar o oir. También pueden pedir a la escuela "evaluaciones
educativas" para averiguar si el nifio tiene problemas para aprender.

Si hay un desafio fisico o de aprendizaje, el nifio podria necesitar ayuda de nivel dos. La escuela debe
crear un plan para estos nifios. La escuela también debe verificar que el plan esté ayudando. La escuela
llamard a su plan una estrategia de Respuesta a la Intervencion. Las escuelas también llamardan al plan
una RTI.

Herramientas de Nivel Tres

Las herramientas de nivel tres incluyen alin mds ayuda para los estudiantes cuando las herramientas de
nivel unoy nivel dos no son suficientes. Estos estudiantes pueden necesitar maestros o clases
especiales.

Por ejemplo, un nifio podria hablar inglés como segundo idioma y necesitar clases especiales. Otro nifio
podria tener un desafio médico que hace que sea dificil de aprender. Este nifio puede necesitar
personal adicional de la escuela para apoyo y un IEP.

Puede encontrar mas informacién en nuestras guias sobre la Seccion 504 Planes para Nifios con
Discapacidades y Educacion Especial e IEP para Nifios con Discapacidades de Aprendizaje.
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rQ Q\ APOYO COMUNITARIO PARA EL COMPORTAMIENTO Y
P'I EL APRENDIZAJE DE CHALLENGES

Su comunidad puede ayudar a los nifios con dificultades de comportamiento y aprendizaje.

Esta seccion proporciona informacion sobre los siguientes apoyos de la comunidad:
e QOrganizaciones que pueden ayudar: Salud conductual de los nifios en Georgia

Equipos locales de planificacion interinstitucional, o LIPTs.
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rQ Q\ ORGANIZACIONES QUE PUEDEN AYUDAR: SALUD
R CONDUCTUAL DE LOS NINOS EN EL CONDADO DE
FULTON, ATLANTA Y TODO GEORGIA.

Fulton County y Metro Atlanta

Chris 180 — proporciona salud mental, abuso de sustancias y programas de vida saludable, incluyendo
The Spot Drop-In Center. (404) 486-9034 www.chris180.org; clubhouse@chris180.org

United Way of Greater Atlanta: lo conecta con servicios de salud mental, servicios de desastre, vivienda
y servicios legales.
(404) 527-7200 0 211 www.unitedwayatlanta.org

Georgia Department of Behavioral Health and Developmental Disabilities (DBHDD) — supervisa los
servicios publicos de salud mental para Metro Atlanta.

(404) 244-5050

www.dbhdd.georgia.gov/region-3

Atlanta Legal Aid — presta servicios juridicos gratuitos a las personas que viven con bajos ingresos.
(404) 524-5811
www.atlantalegalaid.org

Todo De Georgia

United Way - lo conecta con servicios de salud mental, servicios de desastre, vivienda y servicios
legales.

Llame al 211

www.unitedway.org

Oficina de Defensa de Georgia (GAO) — proporciona servicios a nifios con discapacidades en Georgia.
(800) 537-2329
www.thegao.org

Padre a Padre de Georgia —red de "mentores padres". Ayudan a otros cuidadores y nifios con
discapacidades.
(800) 229-2038
www.p2pga.org

Georgia Appleseed B  GaAppleseed.org H Help Guides for Children with Behavior and Learning Challenges =>



http://www.chris180.org/
mailto:clubhouse@chris180.org
http://www.unitedwayatlanta.org/
http://www.dbhdd.georgia.gov/region-3
http://www.atlantalegalaid.org/
https://ssl.microsofttranslator.com/bv.aspx?ref=TAns&from=&to=es&a=www.unitedway.org
https://ssl.microsofttranslator.com/bv.aspx?ref=TAns&from=&to=es&a=www.thegao.org
https://ssl.microsofttranslator.com/bv.aspx?ref=TAns&from=&to=es&a=www.p2pga.org

26
Departamento de Salud Conductual y Discapacidades del Desarrollo de Georgia (DBHDD) — supervisa

los servicios publicos de salud mental para Georgia.
(404) 657-2252
www.dbhdd.georgia.gov

Divisién de Educacion Especial del Departamento de Educacion de Georgia (GADOE, por sus datos) -
proporciona informacion sobre los derechos de los nifios en las escuelas y los derechos de los padres.
(404) 656-3963

www.gadoe.org

Servicios Legales de Georgia — proporciona servicios legales gratuitos a los georgianos que viven de
bajos ingresos.
(404) 206-5175

www.glsp.org

Visita https://namiga.org/community-resources/ para la lista mas completa de ayuda para la salud
conductual de NAMI Georgia
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rQ Q\ EQUIPOS LOCALES DE PLANIFICACION
R INTERINSTITUCIONAL

Algunos nifios necesitan ayuda con problemas graves de salud mental. Su gobierno local puede ayudar
a estos nifos.

Su condado debe tener equipos llamados Equipos Locales de Planificacion Interinstitucional. Estos
equipos ayudan a organizar los servicios de salud mental para su hijo. A veces la gente llama a estos
equipos LIPTs.

¢ Qué hace un LIPT?
Los LIPT se reunen para crear un plan para el niflo y la familia.

El plan incluird servicios y programas como atencién de salud mental, atencién médica, clubes para
nifios y nifias, deportes, exploracién y otros.

¢,Como puede mi hijo obtener un LIPT?

Un maestro de escuela, oficial de libertad condicional u otro empleado del gobierno de Georgia puede
recomendar a un nifio a un LIPT. Pidale a estas personas que le ayuden a obtener un LIPT para su hijo.

Llame al Departamento de Salud Conductual y Discapacidades del Desarrollo de Georgia al (404) 657-
2252. Preglunteles sobre el LIPT de su condado.

¢ Quién esta en el LIPT?
Usted puede y debe estar involucrado en el LIPT de su hijo.

Otros miembros de la LIPT pueden incluir profesionales de diferentes agencias gubernamentales de
Georgia y miembros de la comunidad que se preocupan por su hijo y su familia. Su hijo también puede
acudirse a las reuniones de LIPT.

Puedes pedir a otras personas de la comunidad que estén en el LIPT. Podrias preguntarle al entrenador
del equipo deportivo de tu hijo o a un lider religioso o a otra persona que se preocupe por tu hijoy tu
familia. El LIPT de su hijo tendra un administrador de casos principal. Digale a su administrador de
casos LIPT quién le gustaria ser miembro de la LIPT.
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¢, Como puedo apoyar el LIPT de mi hijo?

Vaya a las reuniones de LIPT. Hable con el administrador de casos para entender lo que estd
sucediendo y cuando ocurrira la primera reunién. Informe al administrador de casos si no puede llegar
a la reunion o necesita transporte. El LIPT puede ayudarle con el transporte o asegurarse de que puede
unirse a las reuniones por teléfono.
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@ PAGAR EL CUIDADO DE SU HIJO

Los servicios de salud mental y apoyo para la discapacidad pueden ser costosos.
Las escuelas y las comunidades no cubren los costos de muchos servicios.

Algunos programas gubernamentales como Medicaid y PeachCare pueden ayudarlo a pagar por los
servicios.

Las compafiias de seguros estan obligadas a pagar por los servicios de salud mental y autismo al igual
que pagan por los servicios de salud fisica.

Esta seccion proporciona informacion sobre las siguientes maneras de pagar por la atencion:

e Inscribirse en Medicaid y PeachCare
e Medicaid y Trastorno del Espectro Autista
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INSCRIBIRSE EN MEDICAID Y PEACHCARE

Algunos programas gubernamentales ayudan a pagar la atencién médica de los nifios. Medicaid y
PeachCare son programas que pagaran los costos médicos y de salud conductual de los nifios en
familias que viven de bajos ingresos.

Medicaid también pagara por algunas escuelas para ayudar a los nifios con problemas auditivos y del
habla, nutricion, consejeria de salud mental, enfermeria y algunos tipos de terapia.

¢, Como obtengo Medicaid o PeachCare para mi hijo?

e Aplicar en linea en https://gateway.ga.gov.

e Solicitar en persona en su oficina local de la Division de Servicios para la Familia y el Nifio. Esta
agencia gubernamental generalmente se llama DFCS. Puede encontrar su oficina local de DFCS
en linea en https://dfcs.georgia.gov/locations.

o llame al (877)423-4746.

Desafortunadamente, solicitar Medicaid o PeachCare puede ser confuso y dificil. Llame a la linea
directa de Servicios Legales de Georgia (888) 408-1004 para obtener ayuda. Si se encuentra en Metro
Atlanta, llame al Proyecto de Integracion de Discapacidades de Atlanta Legal Aid Society al (404) 377-
0707.
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MEDICAID Y TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

Medicaid paga por los servicios para nifios con trastorno del espectro autista. Estos servicios incluyen
pruebas para averiguar si un nifio tiene autismo. También paga por el tratamiento.

Nuestra guia sobre como registrarse en Medicaid y PeachCare le indica cémo inscribirse en Medicaid

¢ Qué paga Medicaid?

Medicaid pagara por un examen para averiguar si un nifio tiene autismo. Estas pruebas se denominan
pruebas diagnodsticas o evaluaciones. El médico de su hijo puede ordenar los examenes. A veces el
médico querrd que veas a un médico especial para ordenar las pruebas.

Medicaid también pagara por un tratamiento llamado Andlisis de Comportamiento Aplicado.

El tratamiento de andlisis de comportamiento aplicado ayuda a un nifio a aprender habilidades
sociales, lenguaje y otras habilidades para la vida. A veces, el tratamiento es con un grupo de nifios, y a
veces el tratamiento es uno a uno con un consejero.

¢ Como encuentro a alguien que le proporcione tratamiento?

Su hijo necesita recibir ayuda lo antes posible. Pidele a tu médico o a un trabajador social una lista de
terapeutas. Es posible que deba entrar en una lista de espera. Es posible que debas desafiar a Medicaid
si no puede encontrar un terapeuta o si esta tardando demasiado en recibir servicios. Su desafio se
llama Apelacién.

Puede pedirle a un abogado que le ayude a presentar una apelaciéon. Consulte la parte inferior de esta
pagina para obtener informacion sobre la ayuda legal gratuita de un abogado.

¢ Qué pasa si Medicaid no pagara el tratamiento?

Medicaid a veces se negard a pagar por las pruebas y el tratamiento. También puede negarse a pagar
por tantos tratamientos como su hijo necesite. Puede desafiar a Medicaid si Medicaid se niega a pagar.
Su desafio se llama una apelaciéon. Puede pedirle a un abogado que le ayude a presentar una apelacién.

Para obtener ayuda legal gratuita, llame al Proyecto de Integracion de Discapacidades de Atlanta Legal
Aid Society al (404) 377-0707 o al Programa de Servicios Legales de Georgia al (888) 408-1004.
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| - PROMOVER EL MEJORAMIENTO DE LAS ESCUELAS Y LA
COMUNIDAD

Todas las escuelas necesitan su ayuda. Usted puede ayudar a mejorar su escuela y proporcionarle a su
hijo una mejor experiencia en el aprendizaje.

En este apartado, aprendera lo que usted podra hacer para mejorar su escuela.
Este apartado proporciona informacion sobre las siguientes formas en las que puede brindar apoyo:
e Ayudarasuescuelay a otros padres y cuidadores
e Elambiente escolar
e Mejorar el comportamiento de los estudiantes mediante PBIS?
e Georgia Apex vy la salud del comportamiento

e Colaboracién entre las escuelas y los tribunales para mejorar el ambiente escolar
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I'_I

Participar con su escuela y otros padres y cuidadores

Hay muchas maneras para que los padres y cuidadores se involucren con su escuela. Usted puede
ayudar mejorar los servicios escolares para su hijo y los otros nifios de la escuela.

¢ Como puedo ayudar en la escuela de mi hijo?

e Unirse a su grupo de padres/maestros de la escuela. Estos grupos se denominan PTA o PTO.

e Sudistrito escolar puede tener un empleado que trabaja con los padres para ayudar a la escuela
a mejorar.

e Preguntele a su escuela acerca de su Coordinador de Participacién de Padres o Enlace para
Padres.

e Paralas Escuelas Publicas de Atlanta, comuniquese con la Oficina de Participacién Familiar al
(404) 802-2802. Para otros distritos, pida al director de la escuela informacién de contacto.

¢, Como puedo conectarme con otros cuidadores?

e Llame ala Red de Apoyo a Los Padres de Georgia al (844) 278-6945 o visite su sitio web en
www.gpsn.org. Conectan a los padres y cuidadores para ayudar a los nifios con dificultades de
conducta.

e Visite www.parentmentors.org para encontrar maneras de conectarse con otros padresy
cuidadores.

¢Doénde puedo encontrar mas informacién para los cuidadores?

e Los abuelos también deben visitar grandfamilies.org para obtener una lista de
Abuelos.

e Los padres adoptivos y adoptivos pueden encontrar ayuda en el Centro de Recursos y Apoyo de
Georgia. Llamar al (866) A-Parent o visitelos en www.GACRS.org.
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CLIMA ESCOLAR

El clima escolar es lo que una escuela siente a los nifios, padres, maestros y otros trabajadores
escolares. En una escuela con un clima escolar positivo, los nifios se sienten seguros. Se sienten
animados y apoyados. Los nifios sienten que esta bien cometer errores. Las escuelas con clima escolar
positivo tienen menos problemas de disciplina.

¢ Por qué importa el clima escolar?

Los nifios en las escuelas con un clima positivo aprenden mas en sus clases académicas. Desarrollan
mejores habilidades sociales. Son mejores manejando el estrés. Los nifios en estas escuelas faltan
menos dias escolares que los nifios en las escuelas con climas pobres. Un clima positivo también
reduce la violencia y el acoso escolar. Los nifios con dificultades de aprendizaje y de comportamiento
pueden beneficiarse especialmente de las escuelas con un clima positivo.

¢, Como puedo aprender mas sobre el clima de mi escuela?

Visite la escuela de su hijo y sea voluntario para ayudar a la escuela. También puede obtener mas
informacion sobre el clima de su escuela en www.georgiainsights.com/school-climate-overview.html.
En este sitio web, el Departamento de Educacién de Georgia califica el clima de cada escuela. El sitio
web da a cada escuela hasta cinco estrellas.

¢, Como puedo mejorar el clima de mi escuela?

e Pregunte a los maestros vy al director de su hijo como estdn mejorando el clima escolar.

e Visite la escuela de su hijo o sea voluntario para ayudar a la escuela. éCoémo se siente el clima
escolar para usted? Dile a tu escuela lo que piensas.

e Averigua con qué frecuencia tu escuela suspende o expulsa a los estudiantes
atwww.gaappleseed.org/initiatives/toolkit/suspension-rate.

e Silaescuela no tiene un programa de clima escolar, cuéndoseles sobre el clima escolar. Puede
aprender mas sobre el clima escolar y la disciplina escolar en www.schoolclimate.org.

e Lea nuestra guia sobre la mejora del comportamiento de los estudiantes y PBIS para aprender
sobre el programa climatico escolar de PBIS. Cuéntale a tu escuela sobre PBIS.
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I MEJORAR EL COMPORTAMIENTO DE LOS ESTUDIANTES
| CON PBIS

Muchas escuelas utilizan el programa PBIS para ayudar a los estudiantes a aprender a seguir las reglas
de la escuela y tener una mejor experiencia escolar. PBIS significa Intervenciones y Apoyos
Conductuales Positivos.

¢, Como funciona PBIS?

Las escuelas DE PBIS ensefian a los nifios cémo deben actuar y recompensarlos cuando actlan
correctamente. Las escuelas que usan PBIS a menudo se sienten mas seguras y los nifios lo hacen
mejor con sus tareas en clase. Las escuelas de PBIS tienen menos problemas con el acoso escolar, |a
disciplina y el abuso de sustancias.

Las escuelas PBIS siguen un plan con tres niveles.

* Nivel 1: Los maestros explican las expectativas de comportamiento a cada nifio y luego recompensan
a los estudiantes que ven actuar correctamente.

* Nivel 2: Las escuelas organizan actividades grupales especiales para los estudiantes que necesitan
mas ayuda para actuar correctamente. Estas actividades podrian incluir conversaciones grupales con
otros estudiantes o talleres.

* Nivel 3: Las escuelas organizan actividades especiales para estudiantes que necesitan atencion
individual. Esto puede incluir intervenciones creadas en un Plan de Intervencién del Comportamiento.
Estas actividades podrian incluir conversaciones con el consejero escolar o exdmenes para educacion
especial.

¢, Como obtengo PBIS en la escuela de mi hijo?

e Compruebe si la escuela de su hijo estd usando PBIS. Ingrese el nombre de su escuela en el Panel de
Clima Escolar del Departamento de Educacion de Georgia en www.georgiainsights.com/school-climate-
overview.html.

* Sino estd en una escuela de PBIS, hable con el director y pidale que aprenda sobre PBIS.

e Obtenga mds informacidn en nuestra guia de clima escolar.
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GEORGIA APEX Y SALUD CONDUCTUAL

Georgia tiene un programa para ayudar a las escuelas a pagar los servicios de salud conductual de los
nifios. El programa se llama Georgia Apex. Las escuelas con Georgia Apex tienen consejeros dentro de
la escuela que pueden ayudar a los estudiantes.

Si su hijo necesita ayuda, preguntele a su escuela si tiene consejeros que pueden ayudar.

¢ Como paga Georgia Apex por los servicios?

Los consejeros de Georgia Apex no le cobran directamente por los servicios. Podrian cobrar a
Medicaid, PeachCare o su seguro médico privado.

¢ Qué puedo hacer si mi escuela no tiene Georgia Apex?

Pida a su director y consejeros que se inscriban en Georgia Apex. Las escuelas deben solicitar y ser
seleccionadas para Georgia Apex.

Su comunidad o escuela pueden tener otros recursos que pueden ayudar a su hijo. Lea nuestras guias
sobre

e apoyos de salud comportado en las escuelas

e organizaciones que pueden ayudar: la salud conductual de los nifios en Georgia
e equipos locales de planificacidn interinstitucional

e equipos de apoyo estudiantil
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MEJORAR EL CLIMA ESCOLAR

E_;G ASOCIACIONES ENTRE LA ESCUELA Y LA CORTE PARA

Usted puede ayudar a la escuela y al distrito escolar de su hijo a ser mas seguros, mas felices y mas
exitosos.

e Usted puede involucrarse con una asociacion especial entre su corte local y el distrito escolar.
En la mayoria de los condados, estas asociaciones se denominan Comités de Asistencia
Estudiantil y Clima Escolar.

e Usted puede mejorar el clima de su escuela ofreciéndose como voluntario en su escuela local o
en eventos escolares. Lea nuestras guias sobre el clima escolar y como participar con su escuela
y otros padres y cuidadores.

e Para asistir a una reunién del Comité de Asistencia Estudiantil y Clima Escolar, llame a su
tribunal superior local o tribunal de menores y pida informacion sobre la préxima reunién del
comité. La ley de Georgia requiere que cada condado tenga un Comité de Asistencia Estudiantil
y Clima Escolar.

El Tribunal de Menores del Condado de Fulton dirige el comité del condado de Fultony lo llama el
Comité de Caminos. En una reunidon de Pathways, se reunira con lideres de la comunidad. Es posible
gue conozca cualquiera de los siguientes problemas y muchos otros:

e Como reducir las dificultades graves de disciplina en la escuela

e Como hacer que las escuelas sean lugares mas seguros y felices

e PBIS, aprendizaje social y emocional, y practicas restaurativas

e Servicios de salud conductual en las escuelas

e Eltrabajo de los oficiales de recursos escolares y los departamentos de policia

e FEltrabajo de las agencias locales de salud mental como Odyssey Family Counseling, Summit
Counseling y Chris 180

Para saber cuando se reunira el Comité de Caminos del Condado de Fulton, llame al (404) 612-4530.
Este es el nimero de teléfono de las salas de la jueza del Tribunal De Menores Renata Turner.
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